
29.09.2025 03.10.2025od do

Pondělí 29.9.2025
chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko  (A: 01,03,07,11,12)přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
smažená ryba v sezamu, bramborová kaše, čaj  (A: 01,03,04,07,11)oběd
rohlík, termix, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 30.9.2025
celozrnný rohlík, pomazánka s paštiky, čaj, jablko  (A: 01,03,05,06,07,08,11)přesnídávka
jáhlová se zeleninou  (A: 01,09)polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, voda  (A: 01,03,07)oběd
farmářský chléb, tvarohová pomazánka s kápií, caro  (A: 01,03,07,08,11)svačina

Středa 1.10.2025
ovocný koláč, hroznové víno, kakao  (A: 01,03,07)přesnídávka
koprová  (A: 01,03,07)polévka
pečené kuřecí stehýnko, jasmínová rýže, řecký salát, čaj  (A: 07)oběd
ovsík, pomazánkové máslo, okurek, čaj  (A: 01,03,07,08,11)svačina

Čtvrtek 2.10.2025
veka, mlsný ovčák, čaj  (A: 01,03,07,11)přesnídávka
hovězí vývar s masem  (A: 01,03,09)polévka
zeleninový nákyp, vařený brambor, citronová voda, ovoceoběd
rustigo, rybí pomazánka, kedlub, čaj  (A: 01,03,04,08,11)svačina

Pátek 3.10.2025
obložená bulka, čaj  (A: 01,03,07,11)přesnídávka
česneková s krutóny  (A: 01,03)polévka
boloňské špagety sypané sýrem, čaj  (A: 01,03,07)oběd
cereální polštářky, mléko, ovoce  (A: 01,03,07,08,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


